Abenteuerlustige Thuner(innen)

Dieses Team wil

4444 Kilometer rudern, bei Wind und Wet-
ter — und bis zu 15 Metern hohen Wellen.
Das sind einige der Herausforderungen bei
der Pacific Challenge, einem Ruderrennen,
das in diesem Sommer erstmals ausge-
tragen wird. Zwei Frauen und zwei Ménner
aus Thun haben die Challenge angenom-
men. Als erstes Schweizer Team starten
sie am 12. Juni im Hafen von Monterey
(Kalifornien) zum grossen Abenteuer tiber
den vermeintlich «Stillen Ozean». Ziel ist
Kauai, die nordwestlichste Hawaii-Insel.
Rund zwei Monate werden die vier Thu-

ner auf der «Little Swiss Lady» verbringen,
einem Boot, das bloss so gross ist wie
zwei Tischtennis-Tische. Und in dieser Zeit
werden sie abwechslungsweise zwei Stun-
den rudern, zwei Stunden ruhen - Tag und
Nacht.

Ist das menschenmdglich? «Ja», sagt
Astrid Schmid (50). Die gelernte Notfall-
pflege-Expertin war vor drei Jahren mit drei
abenteuerlustigen Frauen bereits iiber den
Atlantik gerudert. Dieses Erlebnis begeis-
terte sie derart, dass sie sich nun auch auf
den Pazifik wagt. Zur Seite stehen ihr dies-
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uber den Pazifik rudern

mal Denise Lutzelschwab (42), Toni Fehr
(35) und Philipp Kessler (57). Sie liessen
sich von Schmids Erzahlungen inspirieren.

Die vier Thunersee-Ruderer starten
als eines von 13 Booten zur Pacific Chal-
lenge. Nach dem Start in Monterey sind
sie auf sich allein gestellt. Noch wirken
sie zuversichtlich. «In der Planung sind wir
auf Kurs», sagt Astrid Schmid. Die Frage-
zeichen aber bleiben: wie kommen sie mit
den Wetterbedingungen zurecht? Wie mit
der Monotonie? Wie mit der Seekrankheit?
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r Bahn-EM in Grenchen blieben die
izer(innen) fiir einmal ohne Medaille.
1en Lichtblick sorgte indes der Frau-
er, der den Schweizer Rekord in der
chaftsverfolgung gleich um mehr
ben Sekunden verbesserte. Dies vor
auch dank Zeitfahr-Europameisterin
1 Reusser, die auf dem Holzoval ihre
ampf-Premiere feierte und im Team
Spitze machtig Tempo bolzte. Damit
» es immerhin zu Platz 6.

s Cycling will den Frauenvierer
blick auf die Olympischen Spiele
in Paris weiterentwickeln. Vorerst
ohne Marlen Reusser. Die 31-jah-
owerfrau konzentriert sich auf die
enrennen. F

Korrigendum

Grosste Schweizer

Lauf-Events

Im Artikel zur Laufszene Schweiz im
letzten FIT for LIFE (1/2023) wurden in
der Tabelle der «10 gréssten Schwei-
zer Laufevents 2022» félschlicher-
weise nicht alle Teilnehmerzahlen kor-
rekt aufgelistet, wir entschuldigen uns
fur diesen Fehler. Hier die bereinigten
Zahlen der Top Ten Laufevents 2022
in der Schweiz. Den ganzen Artikel
inklusive der bereinigten Zahlen fin-
den Sie online unter www.fitforlife.ch/
running/eventszene2023

1. Escalade Geneve 39 831
2. Grand-Prix von Bern 19 061
3. 20km de Lausanne 15676
4. Silvesterlauf Zirich 13790
5. Sola Stafette 13412
6. Geneva Marathon 10 442
7. Murtenlauf 9276
8. Swiss City Marathon 9144
9. Luzerner Stadtlauf 9095
10. Ziirich Marathon 8990

Total 148 717
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